Профилактика бешенства 

Бешенство это природно-очаговая инфекция. Основными носителями и хранителями вируса бешенства на территории области  являются в дикой природе –  енотовидные собаки, в последние годы - лисы, а среди домашних животных - кошки и собаки. Несмотря на теоретическую возможность заражения от больного человека другого человека, таких случаев во врачебной практике не зарегистрировано. Нет упоминания в мировой практике и о заражении бешенством через мясо или молоко больных животных.  
Наша область относится к природным очагам заболеваемости бешенством.

На территории области бешенство представляет одну  из серьезных проблем, в на протяжении ряда лет продолжается активизация природных очагов.  

На фоне подъема эпизоотии бешенства происходит расширение ареала этого заболевания: с 2008 года случаи заболевания среди животных появились в Смидовичском районе, ранее свободном от бешенства.

В течение 2008-2009  годов неоднократно отмечены заходы лис в населенные пункты Смидовичского и Биробиджанского районов.

В период с 2003 по 2007 годы и в 2009 году случаев бешенства среди людей не регистрировалось  (2008  и 2002 год по  1 случаю или 0,5 на 100 тыс. населения).

Среднероссийский показатель 0,01.

  По данным Управления природных ресурсов Правительства ЕАО в 2009 году численность на территории  области  лисиц составила 612 против  781 особи в 2008 году,  из них в Смидовичском районе – 192 особи, Биробиджанском- 48, Ленинском- 139, Облученском -139, Окбябрьском-139( 2008 г.- . 264, 86, 129, 96, 196 соответственно).

Всего за 2009 год отстрелено 45  диких плотоядных животных против  42 в 2008 году,  из них:  11 волков, 19 лисиц, 15 енотовидных собак (2008 г.-3 волка, 30 лис, 9 енотовидных собак).

Стабильно высоким остается уровень обращаемости населения с укусами и ослюнениями от животных.

В 2009 году в различные лечебно-профилактические учреждения за антирабической помощью обратилось  1188 человек, в 2008 году -  1212 человек,  2007 году -  953 человек.

 От укусов диких животных пострадало 26 человек,  в 2008 году -    22,  в 2007  году  - 20.

Против бешенства  вакцинировано  15007 домашних животных, в 2008 году -  4568, в  2007 году -  12030.  

На территории области отловлено   457 безнадзорных животных, в 2008 году - 432, в    2007 году -346.  
Бешенство - это  смертельное заболевание.
 От всех болезней есть лекарства. Только от бешенства нет лекарств. Бешенство не лечится! С ним  необходимо бороться профилактическими мероприятиями. 
Спасти жизнь человека можно только прививками. Укушенного вакцинируют, т.е. заражают ослабленным вирусом бешенства, чем создают иммунитет или невосприимчивость к попавшему в организм вирусу бешенства.  
Где и кто оказывает помощь людям, укушенным животными?
Для оказания помощи населению на территории области действуют круглосуточно травматологический пункт и хирургические отделения лечебно-профилактических учреждений. 
Первое обращение по поводу укуса животным происходит в лечебно-профилактические учреждения,  обычно к хирургу, который оказывает первую помощь по обработке раны и в обязательном порядке назначает прививки против бешенства. Прививки делают по схеме,  рекомендованной Всемирной организацией здравоохранения, на сегодняшний день – это 6 прививок. 
В особо сложных случаях назначают также и   антирабический глобулин в соответствии с инструкцией.
Для профилактики бешенства необходимо прививать домашних животных-собак и кошек. Если прививки собакам проводятся в обязательном порядке, то о кошках хозяева забывают. Следует радикально решать проблему бродячих животных. Их необходимо отлавливать и возвращать хозяину. Этим должны заниматься постоянно действующие бригады по отлову бродячих животных, создаваемые органами исполнительной власти. Кроме этого все хозяева собак должны соблюдать правила содержания и выгула домашних животных. Население должно прививать всех своих собак и кошек, а для уменьшения числа укусов владельцы должны выводить своих питомцев на поводке и в намордниках. 
Необходимо  напомнить правила  профилактики  бешенства охотникам.
Во избежание  заражения  человека  вирусом бешенства запрещено снимать шкуру  с диких животных, найденных мертвыми, а так же с тех, которые  до отстрела  отличались необычным поведением. 
  Охотники в зонах эпизоотий бешенства должны пользоваться  резиновыми перчатками и в тех случаях, когда снимают шкуры диких животных, у которых не наблюдалось  никаких подозрительных симптомов заболевания.
        После охоты собаку содержат на привязи и наблюдают за ней  в течении  15 дней ( инкубационный период). Чтобы  не подвергать риску заражения членов семьи, сократить количество контактирующих, ухаживающих за собакой лиц.
При появлении у животного признаков заболевания, для осмотра его вызвать  ветеринарного специалиста. Для  получения антирабической помощи обратиться в лечебное учреждение (хирургический кабинет) по месту жительства.
Таким образом, чтобы избежать  этого заболевания  необходимо знать и соблюдать следующее: 

1. Всем лицам, имеющим  домашних животных, особенно кошек и собак, необходимо срочно привить их против бешенства. Если вы заметили ничем не мотивированную агрессию в поведении Вашего животного, немедленно изолируйте его и сообщите в ветеринарную службу.

2. Если Вы подверглись нападению животного, особенно если это дикие животные, бродячие собаки и кошки, выполните следующие рекомендации:

· ослюненную поверхность кожных покровов или одежды промойте проточной водой в течение 5-10 минут. Это значительно уменьшит концентрацию вируса бешенства, содержавшегося в слюне животного, попавшего на Вашу кожу и одежду;

· при покусах и ослюнении  нужно немедленно обратиться за медицинской помощью. Хирурги-травматологи назначат курс лечебно-профилактической иммунизации против бешенства. За медицинской помощью можно обращаться круглосуточно.

3. В случае обнаружения трупа дикого животного или если Вы заметили, что животное ведет себя агрессивно, немедленно сообщите об этом в ветеринарную службу. Постарайтесь избежать любого контакта с животным.

4. Если Ваша профессиональная деятельность связана с риском инфицирования бешенством, Вам необходимо сделать профилактические прививки против бешенства.  Для работников государственных предприятий и организаций  вакцина приобретается за счет средств областного бюджета.

