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О регистрации заболеваемости  кишечной инфекции в Германии

и  мерах профилактики
Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека  по Еврейской автономной  области  сообщает, что  во всех федеральных землях Германии зарегистрированы случаи острой кишечной инфекции, вызванной энтерогеморрагической кишечной палочкой (ЕНЕС).
Болезнь протекает в крайне тяжелых формах и дает осложнения на почки, что может привести к летальному исходу.

По данным  сети координаторов Международных медико-санитарных правил (ММСП-2005) Всемирной организации Здравоохранения (ВОЗ), в период с 29 апреля и по состоянию на 26 мая 2011 в Германии зарегистрировано 600 подтвержденных  случаев острой кишечной инфекции,  2  из которых – завершились летальным исходом.
В возрастной структуре пострадавших преобладают лица старше 18-ти лет (84%), при этом 69%  - составляют женщины.
Также, типичные признаки поражения энтерогеморрагической кишечной палочкой выявлены у 15-ти граждан Швеции, одного гражданина Великобритании и одного гражданина Нидерландов, которые  в мае месяце выезжали в Германию.

По мнению экспертов берлинского института,  болезнь связана с употреблением в пищу помидоров, огурцов и листового салата,  (без пестицидов, экологически чистые),  выращенных в северных регионах  Германии. 

В настоящее время ВОЗ оценивает ситуацию в Германии как серьезное необычное воздействие на здоровье, имеющее международное распространение, но не препятствующее  международным поездкам или торговле.

В связи с изложенным, а также учитывая международные контакты граждан и организаций Российской федерации и Германии, Управление Роспотребнадзора по ЕАО  рекомендует  воздержаться от употребления в пищу овощей, поступающих из Германии. В случае если ранее такие овощи употреблялись в пищу и появились признаки кишечной инфекции - немедленно обратиться за медицинской помощью по месту жительства.

Симптомы вызываемых бактериями ЕНЕС болезней - кровавая диарея, жар, рвота. Большинство пациентов выздоравливает в течение 10 дней, но у незначительного числа пациентов (особенно детей раннего возраста и пожилых людей) болезнь может принять тяжелую форму с угрозой для жизни.

Просим граждан области,  при выявлении фактов  продажи свежих огурцов, помидор и листового салата  из Германии немедленно информировать Управление Роспотребнадзора по ЕАО, по телефонам 8(42622) 4-02-19, 2-23-99,  факсу 8(42622) 2-27-52, Е: mail: epid@79.rospotrebnadzor.ru
