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О случаях заболеваний  людей высокопатогенным гриппом птиц

в странах Египта, Вьетнама, Индонезии, Камбодже и Китае
Управление Роспотребнадзора по ЕАО сообщает, что в ряде стран продолжается регистрация случаев заболевания людей высокопатогенным гриппом птиц А(H5N1).

По информации Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) на 07.01.2011 общее количество подтверждённых случаев заболевания людей, вызванного вирусом гриппа птиц  А(H5N1) в мире, составляет 516, из которых 306 (59,3 %) закончились летальным исходом. 
В 2010 году случаи заболевания людей гриппом птиц регистрировались в 5-ти странах - Египте, Вьетнаме, Индонезии, Камбодже и Китае – суммарно подтверждено  48 случаев, из которых 24 (50%) закончились летальным исходом. 

Наибольшее число случаев заболевания приходится на Египет, где зарегистрировано 29 подтвержденных к настоящему моменту случаев заболевания, 13 из них  закончились летальным исходом.     
За последнюю неделю ВОЗ (5 января 2011 года) подтвердила четыре новых случая инфицирования, из них два случая гибели людей от вируса гриппа А(H5N1) в Египте.  

    Учитывая большую популярность Египта для российских граждан, куда ежегодно на отдых отправляются около  2-х  млн.  туристов,  рекомендуем Вам соблюдать элементарные правила личной гигиены 

По возвращению из-за рубежа (страны неблагополучной по птичьему гриппу)  наблюдайте за своим здоровьем не менее 10 дней. 
При появлении характерных для гриппа симптомов необходимо немедленно обратится за помощью к врачу и сообщить ему, что вы находились на отдыхе или командировке  в стране  неблагополучной по заболеваемости гриппом птиц (Египте, Вьетнаме, Индонезии, Камбодже или Китае). 
Самолечение может усугубить Ваше состояние и привести к самым трагическим последствиям. 
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